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Le Hainaut gnta
do 19 c
Observatoire l

- 1.290.000 habitants (12,3% de la population de la Belgique - 37,8% de la Wallonie)
-Taux de chdmage hainuyer (20,4 %) dépassant de 66 % la moyenne nationale (12,3 %).
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Regard sur une realité de santé
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Contexte

Mortalité prématuree par région en Europe (12SARE 2010)
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Contexte

Indice de perception de la mauvaise santé au niveau communal (INS 2001)

(Belgium =1)
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Charleroi
Indice de perception
de la santé standardisé Thiis

Belgique = 1 _ Dinant
Ph.ilippeville
0,61 - 0,90
090 - 10 Bastogne
I 1,00 - 1,18 L
Bl 118 - 138 Neufchateau
Bl 138 - 184

Source : Enquéte Socio-économique 2001, INS
Calculs : P. Deboosere



Contexte

Espérance de vie chez les hommes par quartiers a Charleroi (GEDAP-UCL)

GéDAP - UCL
Source : Registre National
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Taux standardisés de mortalité toutes causes des hommes et des femmes,
pour 100 000 hab
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Inégaux devant la santé

. . . . POPULATION ARISQ AR
R®partition de | a population suivant FI\)FE et
. ~ . I\/{ {\I%UE DOACTIVITE -P2A0BS | QUE
selon | e niveau dbéinstructi on
<20 20a <25 25a <30 >= 30 B Belgique B Région wallonne B Hainaut
Maigreur Poids normal Exceés pondéral Obésité ®
33,7%
35,5% 38,1%
27,1%
46,5% ]
36,2% 38,7% 40,6% Hommes Femmes Total
Source : Enquéte Nationale de Santé, ISSP, 2001
4,3% 7,2% 9,2% 11,0%
Enseignement Secondaire Secondaire Enseignement
primaire inférieur supérieur supérieur 70%

Source : Enquéte Nationale de Santé, ISSP, 2001
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Quelle strategie ?
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Contribuer a la réduction de la surmortalité et surmorbiditité

High blood pressure

Tobacco use

High blood glucose

Physical inactivity

Overweight and obesity

High cholesterol

Unsafe sex

Alcohol use

Childhood underweight
Indoor smoke from solid fuels
Unsafe water, sanitation, hygiene
Low fruit and vegetable intake
Suboptimal breastfeeding
Urban outdoor air pollution
Occupational risks

Vitamin A deficiency

Zinc deficiency

Unsafe health-care injections
Iron deficiency

Deaths attributed
to 19 leading
factors,
by country income
level, 2004
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Pl an doacti on : str a

ALa promotion ddune alimentat.
ALa promotion dféune activit® |

A La lutte contre le tabagisme actif et passif

Zeéro tabagisme
COMBINAISON PREVENTION

Cln fruits et legumes
COMBINAISON PREVENTION

>4 Trente minutes
d'activites physigues O . 5 . SO
COMBINAISON PREVENTION ~
COMBINAISON PREVENTION

Direction régionale de santé publique

Agence de la santé et des services sociaux de la Capitale-Nationale

http:/lwww.0-5-30.com/

dg la Qamﬁ
Observatoire ,,_E,




Plan Promotion Santé de la Province de Hainaut 2010-2012

6 axes d’'interventions

Connaissance des problemes de santé
dans le Hainaut

Agir en partenariat avec
les communes et le tissu social
local au plus proche des citoyens

La promotion de la santé

Améliorer la santé des habitants des seniors

La promotion de la santé L
du Hainaut.

des jeunes

Lutter contre les inégalités sociales
de santé

Rencontrer des besoins spécifiques

en promotion de la santé
(précarité et handicap)

Communiquer et
informer
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Provincial institution
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PLAN D’ACTION SANTE 2007 =2009
DE LA PROVINCE DU HAINAUT
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Methode

Source: Dahigren and Whitehead, 1991




Activités

Partenariat avec les communes

A diagnostics locaux

A formation
A expertise
COMBINAISON PREVENTION
4
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Actions

Initiation et animation de réseaux professionnels

A santé scolaire

A travailleurs sociaux

A médecins généralistes
A formations centre de santé scolaire 5

A formation Ecoles de cadre plaines de >

O-5-30)

A formation Enseignants EPS CORBINASON PREVER ON
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Actions
Ir—

Producti on et di ffusi on de 7
la santé

A brochures -dépliants

A animations directes

A exposition

A soutien méthodologique
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