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DEREPAC
«Développement Régional, Participation, Capacités
Communautaires »

e Initiative de I'Unité Promotion Education Santé (ULB-PROMEYS)
de I'Ecole de Santé Publique, Université Libre de Bruxelles,

e Concu en collaboration avec les partenaires identifies dans
cing pays d'Afrique sub-saharienne : Togo, Benin, Burkina
Faso, Séenégal et République Democratique du Congo

e Réseau DEREPAC, - promotion des partenariats Nord-Sud
et Sud-Sud autour de la problématiqgue des politiques « Santé
et Développement »

e Projets developpes avec des partenaires nationaux, réegionaux
et locaux, et exécutés dans un cadre institutionnel blen défini,
suivant Ie plan stratégique national du secteur concerné.
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Focus:

Jeunesse-Sante-Développement-Politiques



Contexte local, faits & Constats
N

e Tres peu d'opportunites d'emploi pour les jeunes :
Chomage des jeunes = phénomene social.

- Autant les jeunes déscolariseés que diplomés des
institutions d’enseignement supérieur;

- Sentiment de lassitude et d’'incertitude face a
I'avenir.

- Changement socio-economique
e - baisse du pouvoir d’'achat,
e - activites de survie plus ou moins illicites




e Redynamisation des activités socio-
économiques et modes de vie durables :
une nouvelle approche de prévention de
I’abus de drogues chez les jeunes. / Un
projet pilote de recherche-action, mené en
partenariat entre la Belgique et 4 pays
d’Afrique d’e I'Ouest (Togo, Bénin, Burkina
Faso et Senegal) + RDC



Pertinence d’'un travail de proximité avec
les jeunes vulnérables (1)

e Emergence d'espaces de socialisation spécifiques :gares
routieres, places de marché, magasins, terrasses de cafés,
ghettos de consommateurs de drogue etc.

e Dans ces espaces, les jeunes
- peuvent faire face a leur état de denuement

— déterminent leurs systemes de valeurs et leurs structures
identitaires,

- Partagent de lI'information (éducation sexuelle, modes,
“business” , etc.

— acquerir des habitudes de comportements a risque, tels que
boire, fumer et se droguer



Pertinence d’'un travail de proximité avec
les jeunes vulnérables (2)

e Fragilisation psychologique des jeunes

—> cibles relativement faciles a I'endoctrinement
et a la manipulation mentale qui court-circuitent leurs
capacitées de reflexion critique

—> des proies facilement recrutées par des
gangs, des trafiquants de drogue ou des seigneurs de
guerre, liés eux-mémes aux réseaux criminels
regionaux et internationaux



Pertinence d’'un travail de proximité avec
les jeunes vulnérables (3)

e Les jeunes, en errance, suite avec une situation de
précarité financiere (ou non),

- sentiment de frustration et d’ennui

—> force possible de déstabilisation et source
d'insécurité pour le pays et la sous region (ex : cas
d'insubordination et de refus de l'autorite, rejet de la
societé, marginalisation, violence, banditisme,
cambriolage, etc.)



Pertinence d’'un travail de proximité avec
les jeunes vulnérables (4)

Les ghettos de consommation de la drogue
facilitent toxicomanie, prostitution, VIH/SIDA et
delinquance

> Nécessite de:
- développer des services sociaux pour les jeunes
— multiplier les possibilités d’emplois

— Initier des services de soins et de réduction des
risques (drogues, IST)



Les jeunes et la drogue
-

e Une progression du phénomene d’abus de drogues,
chez les jeunes en particulier;

e La répression policiere ne peut pas a elle seule
résoudre ce probleme de drogue;

e Necessité de mener des études approfondies pour
mieux appréhender le phénomene de la drogue,
comprendre sa nature et ses racines et ainsi
proposer des politiques appropriees pour endiguer
ce fléau,



Les jeunes:
le futur de la societé

e les jeunes bien préparés et engagés a jouer leurs
roles dans le monde du travall et de la vie familiale

et citoyenne deviennent les piliers de toute la
societe
- besoin urgent de s'attaquer au probleme de la
délinquance juvénile et de la vulnérabilité des jeunes.
- répondre efficacement a la fois aux besoins
spirituels, sociaux, emotionnels, psychologiques et
physiques des jeunes vulnérables.



Défi: Trouver des projets mobilisateurs, qui s’inscrivent dans

une dynamique de développement communautaire.

e Mettre en place des projets mobilisateurs

— retenir les jeunes au village

— mieux orienter les jeunes citadins en errance
grace aux initiatives visant leur rehabilitation
sociale et leur insertion socio-professionnelle

e Prospecter de nouvelles initiatives qui pourraient
contribuer a trouver des solutions realistes et
durables aux problemes analyses, et ce, a differents
niveaux: individuel, familial, institutionnel et

structurel.



But du Projet DEREPAC - drogues
-

e But ultime:

- Développer des politiques de prevention
des drogues

o But:
- Prévenir la toxicomanie et la delinqguance
qui y est reliee




But de DEREPAC - drogues
c_—

e Obijecitifs:

Soutenir le développement economique des
communautes villageoises ;

Diminuer « I'exode rural sans projet » de jeunes
des villages pilotes ;

Réinsérer les jeunes toxicomanes dans leur
milieu d’'origine



DEREPAC — drogues : objectifs spécifiques
c ]

e En relation avec le soutien du développement
économique des communauteés villageoises

Développer un cadre éthique, institutionnel et
financier permettant aux communautes
villageoises de mener des initiatives autogérées
en matiere de promotion de la santé ;

Developper I'estime de soi des jeunes par des
initiatives novatrices visant a les aider a adopter
des comportements positifs face aux pressions
et conflits sociaux



DEREPAC - drogues: objectifs spécifiques
c ]

Autour des initiatives de prévention/lutte contre la
drogue: developper des projets mobilisateurs,

- Impliguant les jeunes;
- permettant de redynamiser le milieu rural;

- montrant que le milieu rural offre aussi des
opportunites permettant de developper des
petites ou moyennes entreprises compétitives;



DEREPAC: objectifs spéecifiques (suite)
o000 |

e En relation avec la diminution de I'exode rural sans
projet dans les milieux de jeunes :

développer I'estime de soi des jeunes par des
Initiatives novatrices visant a aider les jeunes a
adopter des comportements positifs face aux
pressions et conflits sociaux;

developper des projets visant leur autonomie
économique, dans le cadre du déeveloppement
communautaire;



DEREPAC: objectifs spéecifiques (suite)
o000 |

- Développer un cadre éthique, institutionnel et
financier permettant aux communauteés locales de
mener des initiatives autogerées;

- Deévelopper I'estime de soi et les aptitudes chez
les jeunes par des initiatives novatrices

e developper I'entreprenariat;
e gérer pressions et conflits sociaux;



DEREPAC: objectifs specifiques (fin)
c ]

- Deévelopper une approche methodologique
permettant de comprendre la nature et les racines
de la toxicomanie chez les jeunes et leurs
conséquences sur leur santé mentale et
psychosociale;

— ldentifier les solutions aux problemes rencontres
et en tirer des recommandations pour la diffusion
du projet.



DEREPAC - drogues
c--

Les acteurs concernés dans la lutte contre la
drogue s’accordent sur la necessite de:

- mener des recherches-actions approfondies
pour mieux comprendre la nature et les
facteurs determinants I'abus de drogue chez
les jeunes

- Initier des activités garantissant des modes
de vie durables dans les communautés
ciblées.



Résultats attendus

Résultat 1 :

e Les communautés des villages pilotes des régions
les plus sensibles au probleme du cannabis ont:

- banni la culture et 'usage de la drogue,
realisé des projets de déeveloppement rural,

créé un cadre de cohésion sociale et |
d'épanouissement de tous les membres (équité)



Produits du résultat 1
o ]

1.1

e plan d’actions communautaires en matiere de lutte
contre la drogue et la criminalité en milieux de
jeunes

e activites socio-économiques visant 'amelioration du
bien-étre de tous;

1.2.
e capacités de leadership,
e Investissement dans la vie communautaire

e integration des principes de l'agri-business visant
leur autonomie financiere



Produits du resultat 1 (suite):

1.3.:
e Les populations des zones d'intervention ont realise
des initiatives autogérees,
- eépanouissement socio-economique de la
communauté (y compris les jeunes),

- Réduction de culture et/ou la consommation du
cannabis



Résultat 2:
o ]

Un partenariat efficace est déeveloppé entre
— Institutions de recherche,
- deépartements ministeriels
— services d'ordre public
- ONG
- communautés locales

- mieux appréhender la problématique de la
drogue: (1) nouvelles approches methodologiques,
(2) elaboration des politiques de prévention et de
lutte anti-drogue.



Produits du résultat 2 :
o ]

e 2.1.:les acteurs impligués a la prévention et a la
lutte anti-drogue sont formés et leurs capacités sont
renforcees

e 2.2.: Un appui technique et scientifique est assure
pour le developpement institutionnel chez les
acteurs impligues dans la lutte anti-drogue

e 2.3.: Un appui technique et scientifique est assure
pour la mise en place du Systeme d’informations
socio-sanitaires et promotion sante en rapport avec
la lutte contre la drogue (et la criminalité) en milieux
de jeunes



Retombées
]

Les communautes ciblées ont élaborée et exécuté des
plans d’actions
— visant I'amelioration des conditions socio-
économiques de tous
— limitant I'extension de la culture et de I'usage du
cannabis.
Les jeunes
- menent une vie plus saine
- ont développé des capacites de leadership
- S’'investissent dans la vie communautaire



DEREPAC - Situation actuelle
N

e Voyages d’étude exploratoire: Togo, Bénin (septembre
2007); Togo (janvier et février 2008) ; Sénégal, Togo, Bénin et
Burkina Faso (janvier et fevrier 2009); Benin (Janvier-juillet 2010)
e Le projet DEREPAC estinclus dans le Programme régional
(Afrigue de I'Ouest) de I'ONUDC ( Office des Nations Unies
contre la Drogue et le Crime). Il nous est demandé de développer
le volet " sustainable livelihoods" (Modes de vie durables).
Négociations en cours entre ONUDC et ULB pour définir un
mémorandum de partenariat pour DEREPAC-ULB
e Préparation d’'un projet en RDC: Université de
Lubumbashi/Province du Katanga. Appui a I'élaboration d'un
projet recherche-action pour la prévention de la drogue chez les
jeunes (mission début juin 2011)




DEREPAC
e

Merci de votre attention

dpiette@ulb.ac.be
bonaventure.nzavuga@gmail.com

dhoueto@yahoo.fr
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