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Construire un outil,
LJ2 dzNJ £ S& LIN} 0A OASY a
permettant de simplifier
f QL O08az fI O2YLNINBK
de 30 concepts théoriques
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En r ®f ®rence -~ [ a Charte dooOi

Lé6®ducati on pour [ a sant ®
s6/ nscrit dans | 6ef fervescen
F. Poulle

Fondeé sur les six criteres éthiques
Bienveillance, ‘
Non malveillance,

Contribuant a réduire
Justice sociale - les inégalités
Autonomie
Incertitude

Responsabilité partagée
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Organi ser des espaces do®c
coll ectives de savoirs sur

declarer clairement les objectifs du projet ,
pour les renégocier avec les principaux intéressés

contribuer
a résoudre des difficultés quotidiennes
et/ou améliorer la qualité de vie des individus

répondre a ou « rejoindre »
des demandes !

Eduguer

. Prendre le temps de comprendre
pour la sante

accompagner dans la durée les repreésentations

le désir de «changement »

a la mesure des individus _ - A >
et librement consenti a Ql LJLJdzé S NJ a dzN

des méthodes pédagogiques
fondées sur la
participation active des individus

Ayaaglrtt SNI RSa &aAdddz
qui concourent a encourager, renforcer
des compétences et des savoir faire
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Anthropologie

Philosophie

Education

Psychologie
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Santé publique
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Psychosociologie
Médecine
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Sciences
biologie de [ o®ducati on
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3 freins P Berry

Santé = predominance des sciences
biomédicales
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Quelle culture théorigue commune ?

Quel outil accessible ?

La professionnalisation !
f SEAODS
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Quatreobjectifs specifiques
Renforcer une pratique réflexive en education pour la santé

Rendre accessible des travaux existants et éclairants les
pratiques en EPS

Croiser les differents champs théoriques
Etre utile-et donc lisibleaux professionnels de terrain
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Un expert externe

Un collectif
de 12 professionnel
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Travalil rythmeé par trois seminaires
sur 18 mois
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3 étapes
lere étape:. Choixdesmots

2emeetape: Choixdesdéfinitionset
desarticles




représentation
canté

competences

estime de =ai
promotion de la santé
rnsgques

COmporkement

Wedarminants sante

education pour la santé

normes commande saciale

sujet, personne, individu
autonomie

Facteurs de pratection
prévention
auto-efficacité

ethique

zanté publique

bien-&tre

education thérapeutique

besains
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politigue de santé
population

positif

environnement

Savairs savoir-Faire sayoir-Stre

sciences sociales
Eyaluation
responsabilité

comMmunication, echange

démarche communadtaire

Education

mti-:-n

croyances
eMmpowerment

inégalités

pédagogie

mode de vie, habitude de vie
résilience

empathie

partenariat

qualite de vie

ecoute

méthodologie
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30 mots clés

en lien avec

| 6 Educati o
la santé.

AN

Auto-Efficacité (Empowerment, coping)
Autonomie

®

Besoins

&

Communication

Compétence (compétences psychosociales)
Comportement

Creativité (esprit creéatif)

Déterminants de santé

&

I:Education pour la santé
Education thérapeutigue

Education / Pédagogie

I§5time de soi
I;thigue
Evaluation

j
Inégalités de santé
Individu (sujet

P |

Motivation

Organisation

[[J@
Participation
Prévention

Projets
Promotion de la santé

i
Reconnaissance
Représentation (croyance)

Responsabilité
Risques (facteurs de risque)

S

Santé {qualité de vie)

Santé publique
Savoirs / Savoir-faire / Savoir-étre
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Date : 14/09/2011 Initiales du lecteur S BPE LA LOIRE

Mots clés Titre de l'article

Santé La santé : a la poursuite dune utopie
C. Halpern. Revue Sciences Humaines, n"209, Moy 2009

Explicitations du critére Te suis en
partie
d'accord

L'article est clair et compréhensible

Les propos développés sont
argumentés et bibliographiés

L'article of fre une synthése
exhaustive et global du sujet

Le contenu de l'article ouvre des
pistes utiles pour la pratique

Concis La longueur de l'article est
acceptable

Crédible La erédibilité de l'auteur est établie

Je propose

..de rejeter cet article

...de le signaler dans « pour en savoir plus... »
1

..de le choisir comme article de réeférence

Un commentaire (rubrigue facultative..) ?

et quel ques mots et
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> Combattre, fuir ou subir?

Lesepreuves
deka\nea

- EDUCAYION
-= Gloltes et Lart de
Y= dons la guerre Radiascoplo
== d'organes du monde
1

étudiant


http://www.amazon.fr/gp/product/images/2855987938/ref=dp_image_0?ie=UTF8&n=301061&s=books

La SCIC
A la marge

Construire un site pour rendre

le site www.Eps30mots.net
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La créativité, clé de tous les savoirs

Article paru dans I'edition du 16.09.09
En France, l'imagination reste cantonnée aux arts. L'histoire montre pourtant que les alliances les plus
novatrices sont le fait des scientifiques

‘Imagination est plus importante que le savoir. » Exposée sans plus de

développement, ni de ménagement, la citation fait grincer bien des dents. Replacée
dans la bouche d'Albert Einstein, son auteur, elle prend une toute autre dimension,
laissant pressentir l'impact de la créativité sur ['utilisation méme des connaissances.

Dans |'opinion commune francaise, la créativité reste traditionnellement prisonniere du
domaine artistique. Etre créatif, c'est un peu étre artiste. Point final, bien souvent, tant on
oublie volontiers que les plus grands créatifs, ceux qui ont su faire les alliances les plus
novatrices sont bien souvent les scientifiques |

Le mot est un calque de I'américain « creativity », un néologisme qui a vu le jour outre-
Atlantique dans les années 1940. Les psychologues et les psychanalystes sont les
premiers a l'avoir francisé dans les années 1950. En revanche, |'Académie francaise a
attendu jusqu'en 1971 pour adopter le terme. Et ce dernier n'est entré au dictionnaire
u'apres d'apres discussions entre les tenants et opposants du concept lui-méme.
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Accueil = 5 =
b 20 questions péle-méle

Nous proposons :

Prendre en compte les représentations et les croyances des
gens, qu’est ce que ¢a veut dire ? =g

 Une lettre ouverte...

La santé est elle une affaire de compétences ou de

Index alphabétiques %
connaissances ? -

_ Lesdéfinitions
O Lesarticles

Qu’est ce que |'estime de soi sans |a reconnaissance des
autres ?

Le pourquoi du comment

© Qui = Promotion de la santé... ou prévention des risques ?
U1 sommes-nous -

O Pourquoi un outil ?

Suffit-il de connaitre les risques pour changer nos comportements ?

© Pourqui?

il 6t Jusqu’ou |a responsabilité individuelle est-elle engagée dans le maintien de |a santé ? Et
O Commenta-t-il été que fait-on alors des autres déterminants de santé ?

eme%x";'lment T'aborder ?

@ Liens

Intervenir en éducation pour la santé, est-ce reproduire, interroger,
favoriser I'appropriation des normes sociales de santé ?

Comment |a Santé Publique prend elle en compte la complexité et
la singularité des trajectoires de vies des individus ?

L'éducation pour la santé a-t-elle 3 voir avec |la morale ou avec
I'éthique ?

L'éducation thérapeutique peut elle dépasser |a transmission de
savoirs du soignant vers le patient ?

Est-il possible de concilier en matiére de projet d’éducation pour la santé les commandes
d’une institution, les besoins identifiés, les attentes des gens et I'expression de leurs
demandes ?

L'évaluation, est-elle une mesure, une interprétation, un
jugement ou un contréle ?

La communication vise-elle 3 influer autrui ou 3
comprendre |'autre ?

L'éducation ? Moi, vous éduquer ? Mais avec quelle
l&gitimité ?

Qu’est ce qui se joue au travers de |a participation des
gens dans les projets d'education pour la santé ?



