
La stratégie du développement 
des communautés en  promotion 

de la santé

Survol conceptuel et 
opérationnel



Fondements du développement
des communautés
(et des concepts parents)

Å Développement local, développement social urbain, développement 
durable, Villes et Villages ou Communaut®s en sant®é

Le contr¹le sur lõenvironnement social et ®conomique 
tant individuel que collectif est  au cïur de 
lõam®lioration de la sant® et du bien-être de 
populations (WHO -HEN, 2006).

Å Ce nõest pas un programme avec des interventions pr®d®finies, maisé

Une stratégie guidée par un ensemble de principes 
dõaction: concertation, participation, augmentation 
du pouvoir dõagir)



Définition proposée
Le d®veloppement des communaut®s esté

Â un processus de coop®ration volontaire dõentraide 

Â et de construction de liens sociaux

Â entre les r®sidents et les institutions dõun milieu local

Â visant lõam®lioration des conditions de vie sur le plan 
physique, social, économique et environnemental

Programme national de santé publique, 2003 -2012, mise à jour de 2008,
MSSS, Gouvernement du Québec



La notion de communauté

Â Un système social structuré de personnes vivant 
¨ lõint®rieur dõun espace g®ographique pr®cis 
(ville, village, quartier, arrondissement, autre 
territoire vécu) 

Â permet une interaction  sociale de personnes qui 
partagent, entre elles et avec le lieu quõelles 
habitent, certaines valeurs communes et des 
liens psychologiques démontrant ainsi une 
certaine conscience de leur identité en tant que 
communauté (INSPQ, 2002)



La notion de développement

Â Cõest lõam®lioration de la situation d'un territoire par 
une transformation de structures et de 
politiques/programmes/interventions et de valeurs.

Â mise en valeur des capitaux (ressources, potentiels) dõun 
territoire 

Â autour dõun certain nombre dõobjectifs dõam®lioration de 
conditions de vie des populations

Â Elle d®coule dõune mobilisation et repose sur les 
interventions dõacteurs sociaux (individus, 
gouvernements, collectivités, investisseurs, producteurs, 
consommateurs, etc.) dans une variété de domaines :
Åéconomique, 
Åsocial, 
Åenvironnement, 
Åculturel, 
Åreligieux
Åetc.



Institut de recherches et dôapplications des m®thodes de d®veloppement (IRAM), Renforcement 
des capacit®s des acteurs du d®veloppement lacola et de la d®centralisation, Projet dôappui ¨ 
lô®laboration, ¨ la programmation et au suivi des politiques de d®veloppement au Tchad, 2007

Le développement local :
Å Un processus qui
Åna´t de lôint®rieur du 

territoire (endogène),
Åest initié et porté par les 

acteurs locaux



Une stratégie 
de promotion de la santé

La santé :
Â La capacité physique, psychique et sociale des personnes 

d'agir dans leur milieu et d'accomplir les rôlesqu'elles 
entendent assumer d'une manière acceptable pour elles-
mêmes et pour les groupes dont elles font partie (OMS, MSSS).

Intervenir sur le cadre de vie
Åle leadership (et lõimputabilit®) des autorit®s locales en 

matière de concertation 
Åleur habilité à répondre aux besoins de leurs citoyens

Une bonne qualité de vie, un « bon » 
d®veloppementé = une  meilleure santé 



La sant® est tributaire é

Â des conditions dans lesquelles les individus naissent, 
grandissent, vivent, travaillent et vieillissent;

Â de facteurs sociaux, environnementaux, culturels, 
économiques et comportementaux;

Â dõune interaction dynamique entre ces facteurs qui se 
déploient sur tout le parcours de vie;

Â de son insertion, au quotidien, dans une communauté où 
se manifestent desliens multiples (personnes, ressources, 
etc.);

Notre défi: agir localement sur les déterminants sociaux.



Des données probantes appuient de nouvelles 
approches de santé publique
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